NIHIL INTENTATUM

UCASAL caginatde

UNIVERSIDAD CATOLICA DE SALTA

PLAN DE ESTUDIO Y CORRELATIVIDADES DETALLADAS

CARRERA: 238 . TECNICATURA UNIVERSITARIA EN ACTIVIDAD FISICA Y FITNESS

MODALIDAD: PRESENCIAL PLAN: 2010 RM 557/10
MATERIAS CR. SEMESTRE CORRELATIVAS PARA CURSAR CORRELATIVAS PARA RENDIR
1° Afo
01 0390 AEROBICA Y STEP 2 0Anual
01 0400 GIMNASIA FORMATIVAY 3 0Anual
CORRECTIVA
01 0480 ANATOMIA Y FISIOLOGIA 3 OAnual
DEL EJERCICIO
01 0410 LOCALIZADA Y SPINNING 3 1Sem.
01 0420 PILATES 4 1Sem.
05 0000 FILOSOFIA 2 1Sem.
08 0100 DIDACTICA GENERAL 4  1Sem.
00 0050 TEOLOGIA 2 2Sem.
07 1160 PSICOLOGIA DE LA 4 2Sem.
ACTIVIDAD FiSICA Y EL
FITNESS
35 1600 INFORMATICA APLICADA 4 2Sem.
AL FITNESS
752380 ESTETICA CORPORAL, 4 2Sem.
MASOTERAPIA Y
REFLEXOLOGIA
97 0130 PRACTICA| 8  2Sem.
2° Afo
09 2100 INTRODUCCION A LA 3 0OAnual
METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACION
75 2390 MUSCULACION 4 0Anual
75 2400 EDUCACION Y NUTRICION 3 0Anual
PARA LA SALUD
75 2420 PREVENCION Y 3 OAnual
REHABILITACION DE
LESIONES
01 0430 AEROBOX Y RITMOS 3 1Sem.
01 0460 GIMNASIA ESPECIAL 4 1Sem.
01 0470 ESTRECHING Y GIMNASIAS 3 1Sem.
BLANDAS
50 2560 MARKETING Y GESTION 4  1Sem.
00 0080 DOCTRINA SOCIAL 2 2Sem.
01 0440 YOGA 4 2Sem.
01 0450 GIMNASIA ACUATICAY 3 2Sem.
TERCERA EDAD
75 2410  ANALISIS BIOMECANICO 3  2Sem.
97 0140 PRACTICA Il : 8 2Sem.
ENTRENAMIENTO DEL
FITNESS Y PERSONAL
TRAINER
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